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Mgr. Michal Josephy, PhDr.

Cestopisny dokument - Mosambik

Pan Michal Josephy je antropolog a cestopisny reportér, na kolokviu se zabyval tvorbou
dokumentu a prezentoval i své zkuSenosti z nataceni pro UNICEF v Mosambiku.

U fikéniho filmu se pfibéh piSe pfed nataéenim. V dokumentech pfibéh vznika pfi stfihu. Pred
nata€enim neni jasné, jaké udalosti, témata, napady Ci nazory ve filmu budou. Pfesto na
zaCatku by mélo byt uréené téma, tj. co chce autor Fict, jak to chce zobrazit (namét dila) a
pro¢ (explikace). Nejdfive je tfeba téma promyslet, shromazdit dostupné informace. Pfi sbéru
materialu jde o to znat prostfedi, lidi, objevovat jevy, které s tématem maiji spole¢né prvky a
Ize je pouzit pfikladné pfi ozvlastnéni atmosféry.

Sbér materialu ¢asto souvisi i se spolupraci s odbornymi poradci. Odborny poradce by mél
umoznit filmafi orientovat se v latce a jeji problematice, mél by vypracovat odbornou literarni
predlohu tj. textovou podobu odbornych informaci. Samoziejmé pfed vznikem scénafe —
vSechny informace slouzi jako odborny podklad. Konzultovani je vSak vhodné i béhem
realizace a pfi postprodukci. Ovéem je nezbytné, aby autor sam studoval dostupné zdroje,
shromazdoval potfebné a nosné materialy a vytvofil si viastni pohled a pfistup k tématu.

Na sbér materialu navazuje psani scénare, ktery je jen cestou k filmu.

Cilem nataCeni je nashromazdit scény, material, z néhoz se da nastfihat film. Béhem
nataceni se p. Josephy snazi nastfadat sekvence, které ho z néjakého divodu zaujmou —
jsou legracni, smutné, tragické, odhaluji urCity rys postavy, ilustruji déleni €i vykon
pravomoci, vymezuji pfedél mezi ideologii a praxi nebo ukazuji praci raznych profesi, klientd
Ci zastupcl verejnosti. Po Sesti az dvanacti tydnech byva nato€eno osmdesat az sto dvacet
hodin materialu, z nichz je tfeba sestfihat film.

Po synchronizaci obrazu se zvukem a vytvofeni soupisu zabérl zacina stfihani. Prvnim
tfidéni projde asi 40 % materidlu. Malokdy se najde Sest po sobé jdoucich minut, které Ize
rovnou vyjmout a pouzit. Vyberou se okamziky (nékdy vtefiny, obas minuty), které jsou
pouzitelné, a zvaZuje se zpuUsob, jak tyto jednotlivé zabéry zkombinovat do tvaru, jenz
respektuje puvodni udalost a pfitom vypada, Ze byl plvodné takovy, jak se objevuje v
sestfihané podobé. Vybrané zabéry musi kromé vyjadfeni smyslu udalosti i spolecné
fungovat z hlediska filmu: tj. je tfeba, aby vybér, trvani a fazeni zvolenych zabérd mély
soudrznost a rytmus.

V prubéhu péti az Sesti mésicl jsou timto zplsobem sestfihany vSechny vhodné sekvence.
Stavba filmu vznika soubé&zné, zvaZzuji se rizné kombinace. Vzdy je vSak tfeba byt si po
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celou dobu stfihani neustale védom nekonecnych moznosti sebeklamu a rozmar(, nebot
tato Cinnost docela snadno svadi k maniodepresivnim vykyvam.

Prvni verze je obvykle o tficet az Ctyficet minut delSi nez vysledny film. V této fazi uz je
pozornost vice soustfedéna na rytmus filmu, vnitfni rytmus v ramci sekvence a vnéjsi rytmus
mezi sekvencemi. Napfiklad sekvence tak, jak je plvodné nastfihana, mlize mit zacatek,
stfed a zavér. Kdyz je vfazena do souvislosti s jinymi sekvencemi, zaCatek jiz nemusi byt
potfeba, protoze stejné informace (o postavé, lokaci ¢i €asu) mohou byt v jiné scéné
naznacCeny vhodnéjsi formou. Vné&jsi rytmus souvisi se zabéry, které spojuji hlavni sekvence:
muze napfiklad pfijit vhod minuta relativniho klidu po velmi emocionaini scéné nebo se musi
nékolik zabér propojit, aby se naznacilo plynuti ¢asu ¢i zména lokace. Vybér zabéru, smér
pohybu v ramci zabéru, denni doba, informace sdélované lidmi Ci objekty — to v8e musi byt
hodnoceno jak ve vztahu vi&i sobé navzajem, tak viéi sekvencim, které predchazeji i
nasleduji. To samozifejmé plati pro vnitini, stejné jako pro vnéjsi stfih sekvence. Kazdou
sekvenci nebo skupinu souvisejicich sekvenci je tfeba posuzovat timto zplisobem a téz je
nezbytné znat celkovou stavebni provazanost mezi vSemi sekvencemi ve filmu (napfiklad
souvislost mezi prvnimi deseti minutami filmu a jeho zavérem).

Stfih je u konce teprve tehdy, az kdyz autor dokaze vysvétlit, pro€¢ jednotlivé zabéry a
sekvence ve filmu jsou.



